
UTRrec 강사코스 규정
(Underwater Technical Research)

응급처치 BLS 강사

심폐소생술과 응급처치 능력은 우리의 삶의 많은 부분에 적용되는 필수기술입니다. 
여러분이 부모이거나,학교선생님, 어린이관련 일을 하는 사람, 산업장에서 근무하는 사람, 자영업 종사자 등이라면
종종 누군가에게 응급처치를 제공해야 할 상황에 처할 수 있습니다. 

오늘날 많은 직장에서는 직업인들이 건강과 안전에 관련한 많은 규정들이 생기고 있습니다. 
대부분의 나라에서는 적절한 CPR과 응급처치를 제공할 수 있는 기술을 요구하고 있습니다. 

응급처치 코스는 다이빙 교육과 관계없이, 다이버가 아니라도 취득할 수 있으며 
강사 자격증 역시 다이버가 아니라도 취득할 수 있습니다. 

응급처치 코스는 American Heart Association의 최신 응급환자 보호 규정을 준수합니다. 
여러분들은 숙련된 응급처치 강사로써 이러한 기술들을 대중에게 가르치게 될 것입니다.

사전조건

1. 공인된 어린과 어린이/유아 CPR 코스를 지난 24개월 이내 완료 
2. 공인된 기본 응급 처치 코스를 지난 24개월 이내 완료 
3. 18세 이상
4. 교육시간 12시간 이상

코스내용

응급처치 일차처치(CPR)에서는 생명에 위협을 받는 응급상황에 대처하는 방법에 대해서 배우며, 
2차 처치(First Aid)에서는 즉각적인 생명에 위협이 없는 부상자과 질병에 걸린 사람들에 대한 대응 법을 배웁니다.

이 코스는 지식개발과 함께 통합되어 진행되며, 기술개발, 현실에 맞는 시나리오 연습 등을 
통하여 참가자들이 자신의 능력에 자신감을 가질 수 있도록 합니다. 



참가사전자격
UTR 마스터다이버 및 동등한 자격

100회이상 로그
최소나이 만18세(미성년자 부모동의서 및 의사진단서) 
교육시간 최소 20시간 

UTRrec 강사코스 규정
(Underwater Technical Research)

보조강사과정

보조 강사 코스는 강사 개발 코스(ITC)의 첫번째 부분입니다. 
UTR전문가와 같은 추가된 경험을 얻는 것 뿐만 아니라 다이버 교육 시스템 을 배우기 시작합니다.

ㆍ강사의 간접적인 감독 아래에 이론 발표 가르 키기 
ㆍ강사의 간접적인 감독 아래 오픈 워터 다이버의 수면 기술을 평가하기 



1. 스테미너 훈련 : 500미터 수영, 15분 떠있기/4kg 5분, 800미터 스노클 수영, 100미터 
2. 100m지친다이버 끌기 
2. 수중기술 
3. 지도그리기 
4. 수중 장비교환
5. 다이브마스터가 시행하는 프로그램 모의 훈련
6. 인턴쉽

UTRrec 강사코스 규정
(Underwater Technical Research)

오픈워터 강사과정

강사개발과정은 여러분이 찾을 수 있는 국내 최상급의 강사 교육 프로그램을 제공하고 있다고 믿습니다. 
강사개발과정을 통하여 교실과 수영장, 개방 수역 환경에서 최상으로 교육하는 방법뿐만 아니라,
강사 교육 프로그램은 많은 노력을 필요로 하지만, 열정적이고, 즐겁고, 흥미롭게 진행됩니다. 

스테미너 교육과정

1. 코스 오리엔테이션
2. 학습과 강습 그리고 UTR 시스템
3. 지식개발수업능력 발표
4. 정밀부력조절 스페셜티 강습
5. UTR 스쿠버다이빙과 스노클링
6. 제한수역에서의 강습
7. 개방수역 훈련 다이빙 진행 
8. 일반 기준과 절차
9. 법적 책임과 위험관리
10. UTR 스쿠버 다이버와 오픈워터 다이버 코스
11. 레크레이셔널 다이빙 강습법
12. REC2 ' 프로그램
13. 레스큐 다이버 코스
14. 다이브마스터 코스
15. 다이버 유지 프로그램

시험 및 평가
스테미너 훈련을 통과 해야지만 코스를 완료 할수 있습니다
필기 시험과 발표와 실기 시험후 총점 80점 이상 받아야 합격하며
80점 이하시 불합격 됩니다 (출석률 100%) 
(합격자에 한하여 오픈워터 강사증이 발급되며 추가로 희망자에 한하여 스노클링 강사증도 신청 할수 있다)
각 코스별 점수
필기30점 
발표30점
실기40점



참가사전자격
UTR 마스터다이버 및 동등한 자격/응급처치 자격 소지자로

100회이상 로그
최소나이 만18세(미성년자 부모동의서 및 의사진단서) 
교육시간 최소 40시간 



참가사전자격
UTR REC1강사 및 동등한 자격

150회이상 로그
최소나이 만18세(미성년자 부모동의서 및 의사진단서) 
교육시간 최소 20시간 

UTRrec 강사코스 규정
(Underwater Technical Research)

어드밴시드 강사과정

UTR 어드밴시드 강사 코스는 UTR의 다이빙코스 중 전문강사 입문코스로 가장 유명한 코스입니다. 



참가사전자격
UTR 마스터다이버 및 동등한 자격

100회이상 로그
최소나이 만18세(미성년자 부모동의서 및 의사진단서) 
교육시간 최소 20시간 

UTRrec 강사코스 규정
(Underwater Technical Research)

나이트록스 강사

UTR 나이트록스 강사 코스는 UTR의 다이빙코스 중 세계에서 가장 유명한 코스입니다. 
하루 2회 다이빙만으로 취득하게 되는 코스로 학생다이버들은 'UTR  EANx 테이블 사용법, 산소 분석, 
나이트록스로 사용할 때 얻어지는 잇점 등을 배우게 되면, 훗날 리브리더(rehreather)코스를 위한 준비가 됩니다.



참가사전자격 스페셜티 강사 8개 취득자  및 본부 승인 필요
최소나이 만18세(미성년자 부모동의서 및 의사진단서) 
교육시간 최소 30시간 

UTRrec 강사코스 규정
(Underwater Technical Research)

스탭강사

UTR 트레이너와 함께 진행되며 예비강사를 지휘 감독을 할수 있으며 보조강사 과정을 독단적으로 
진행 할수 있습니다

사전조건
1. 갱신한 UTR강사 
2. 모든 UTR 과정을 메뉴얼에 표기된 기준과 따라 실시. 
3. UTR 프로그램을 진행함에 있어서 UTR 교재를 포함한 UTR 시스템만 사용. 
4. 강사 연속 교육에서 훈련보조 
5. 강사시험의 오리엔테이션과 종료 부문 참관 가능

업무
1. 독립적으로 UTR AI 교육 및 자격증 발급
2. 트레이너의 감독하에 ITC 의 훈련부분 진행 
3. 강사후보생의 이론 , 제한수역 , 개방수역 발표 평가 및 비평
4. 강사수준 연속 교육에서 훈련보조 
5. 강사시험의 오리엔테이션과 종료 부문 참관 가능



참가사전자격
UTR 마스터강사 및 동등한 자격

1000회이상 로그,80M이상 보유자격 및 본부승인
최소나이 만18세(미성년자 부모동의서 및 의사진단서) 
교육시간 최소 40시간 

UTRrec 강사코스 규정
(Underwater Technical Research)

코스디렉터/트레이너

트레이너 수준은 다이버 교육의 UTR시스템의 최고레벨 입니다
지원자는 트레이닝 코스 중 하나를 선택하여 파일 논문 교재를 만들어 신청서와 같이 제출합니다. 

 

사전조건

- 각 코스 중 1개를 선택하여 파일논문 제출
- UTR MI로써 1년 경과 
- 신청서 제시일로 1년 이내에 윤리위원회 제소가 없어야 함
- ITC 스텝강사로 최소 5회 이상 스텝 활동
- 응급처치 트레이너 강사 자격 소지(최소 2년이상 기한)
- 최소 5회 이상 응급처치 강사 코스 지도
- 최소 1000회 이상의 로그
- 사업 계획서 제출



 UTRrec 크로스오버 규정
  (Underwater Technical Research)

크로스오버 기준

다이빙 교육협의회 RSTC 및 UTR/CMAS 단체에 하여 인정하며 인정단체의 경우 6시간의 OT교육만 받으면 된다.
단,다이빙 교육협의회 RSTC 및 CMAS 가입 단체라도 교육 능력에 따라 불허 할수 있다.   
(ot교육은 마스터 과정의 스테미너 훈련과 오픈워터 전체스킬/레스큐 구조 과정을 말한다)

단,응급처치 강사 자격을 필히 소지 하여야 한다
(미소지시 오픈워터 강사와 응급처치 강사를 동시에 크로스오버 하여야 한다)

또한 UTR 크로스오버시 오픈워터 강사를 시작 기준으로 한다(크로스오버후 레벨업 가능)

레크레이션 단체-UTR,CMAS,PADI,SSI,NAUI,BSAC,SDI,NASE,RAID,KUDA

테크니컬 단체-UTR,TDI,IANTD,GUE,UTD,DUI

연동교육 불허 단체-IDEA-ASIA,SEA, 등 그 외 단체 (다이버 및 강사 포함)

           단,트레이너 및 지역 담당관의 교육 및 평가의 의해서 결정되며 합격자는 OT교육만 진행 할수 있다

위 사항에 없는 단체는 RSTC 및 UTR/CMAS 가입 단체에 한하여  

각 트레이너 및 담당관들의 결정에 의해서 진행된다.


